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Учебный план на 2023-2024учебный год МБДОУ детский сад №25 «Колосок» 

с.Мишковка Стародубского района Брянской области                                                                 
Пояснительная записка к учебному плану на 2023-2024учебный год. 

             Учебный план разработан в соответствии со ст. 2. п.9 и п.22  Закона РФ   «Об образовании» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ, Приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации( Минобрнауки 

России) от 17.10.2013 г. № 1155 г.Москва «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»,Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации                                          

(Минпросвещение  России) от 22.11.2022 г. № 1028  «Об утверждении Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования», Приказом  Министерства образования  и науки Российской 

Федерации  (Минобрнауки России) от 30.11.2013 г. № 1014 г.Москва «Об утверждении Порядка 

организации  и осуществления образовательной деятельности по основным  общеобразовательным 

программам дошкольного образования»,СанПиН 2.4.1.3049-13 (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. №26 г.Москва), СанПиН 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно – эпидемиологические  требованиями к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной  инфекции (COVID- 19), СанПин 

2.4.3648-20 «Санитарно –эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПин2.3./2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения»; 

    Уставом МБДОУ детский сад №25 «Колосок» с.Мишковка  
 

№ Возрастные группы детей  Реализуемые программы: 

 

1. 2. 3. 

1. 

 

 

младшая группа 

 3-4лет 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(Минпросвещения России от 25.11.2022 года),                                                               

От рождения до школы. Инновационная  программа дошкольного образования             

/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой (М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 г. 6-е изд., доп.) 

2. средняя группа 

4-5 лет 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(Минпросвещения России от 25.11.2022 года),                                                               

От рождения до школы. Инновационная  программа дошкольного образования             

/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой (М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 г. 6-е изд., доп. 

3. 

 

 

 

 

старшая группа 

 5-6 лет 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(Минпросвещения России от 25.11.2022 года),                                                               

От рождения до школы. Инновационная  программа дошкольного образования             

/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой (М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 г. 6-е изд., доп.) 

Занятие по ОБЖ по программе «Основы безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста» (Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина). 

4. 

 

 

 

 

 

подготовительная группа 

6-7 лет 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(Минпросвещения России от 25.11.2022 года),                                                               

От рождения до школы. Инновационная  программа дошкольного образования             

/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой (М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 г. 6-е изд., доп.) 

Занятие по ОБЖ по программе «Основы безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста» (Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина). 

 

 



Направления развития детей. 

Образовательные области. 

Основные виды 

организованной 

образовательной 

деятельности. 

Объём недельной образовательной нагрузки. 

1,5-2 

лет 

2-3 лет 3-4года 4-5лет  5-6лет 6-7 лет 

Обязательная часть       

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

  

 

 

 

 

 

 

    

Развитие движений  

Со строительным материалом  

С дидактическим материалом  

Музыкальное  

Общее количество игр-занятий  

«Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

  4/1 

15 мин. 

  4/1 

20 мин. 

4/1 

25 мин. 

4/1 

30 мин. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

 . 4/1 

15 мин. 

4/1 

20 мин. 

4/1 

25 мин. 

8/2 

60 мин. 

«Речевое развитие»   

Развитие речи       2/0,5 

   7,5 мин. 

 2/0,5 

10 мин. 

    4/1 

 25 мин.  

        4/1 

30 мин. 

Приобщение к художественной 

литературе 

 

 

 2/0,5 

7,5 мин. 

 2/0,5 

 10мин. 

     4/1 

25 мин. 

4/1 

30 мин. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование.   4/1 

15 мин. 

4/1 

20 мин. 

8/2 

40 мин. 

8/2 

60 мин. 

Лепка.   1 раз в 2 

недели. 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация.   1 раз в 2 

недели. 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка.   8/2 

  30 мин. 

8/2 

40 мин. 

8/2 

40 мин. 

8/2 

60 мин. 

«Физическое развитие».            

( одно на прогулке) 

  12/3 

45 мин 

12/3 

60 мин 

12/3 

75 мин. 

12/3 

90 мин. 

Социально- коммутативное 

развитие 

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими областями 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими 

областями в содержательном разделе, осуществляется при 

взаимодействии со взрослыми, другими детьми, в самостоятельной 

деятельности и входе режимных моментов.  

Занятие ОБЖ     1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

Конструирование     1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

Итого   

 

44/11 

165мин 

 

44/11 

220мин 

 

52/14 

325 мин  

54/15 

450 мин. 
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